
d [kyhQk fldanfj;k igqapk FkkA vkSj fldanfj;k ds cgqr cM+s 
fojkV iqLrdky; esa mlus vkx yxok nh FkhA ml [kyhQk us 
tkdj ml iqLrdky; ds v/;{k dks dgk Fkk&,d gkFk esa dqjku 
ysdj vkSj ,d gkFk esa e'kky&mlus dgk Fkk fd eSa ;g iwNus 

vk;k gwa fd dqjku esa tks dqN fy[kk gS] rqEgkjs bl iqLrdky; esa tks 
fdrkcsa gSa] D;k muesa Hkh ogh fy[kk gS tks dqjku esa fy[kk gS\ vxj ogh 
fy[kk gS rks bruh fdrkcksa dh dksbZ t:jr ugha] dqjku dkQh gS] dqjku 
i;kZIr gSA vkSj vxj rqe ;g dgks fd bu fdrkcksa esa ,slh ckrsa Hkh fy[kh 
gSa tks dqjku esa ugha gSa] rks eSa dgwaxk] ;s fdrkcsa [krjukd gSa( D;ksafd lR; 
lc dqjku esa fy[kk gS] mlds vfrfjDr tks Hkh gS og vlR; gSA nksuksa 
gkyrksa esa eSa dqjku dh dle ysdj vkSj dqjku dks lk{kh j[k dj bl 
e'kky ls bl iqLrdky; esa vkx yxkrk gwaA

vkSj mlus cM+s ifo= Hkko ls] cM+s /kkfeZd Hkko ls ml iqLrdky; esa 
vkx yxk nhA og iqLrdky; bruk cMk Fkk fd Ng eghus rd mu 
fdrkcksa esa yxh gqbZ vkx ugha cq>kbZ tk ldh FkhA mlds gkFk esa 'kkL= Fkk] 
iqLrdky; esa fdrkcsa FkhaA

'kkL= ges'kk iqLrdksa ds f[kykQ gSA 'kkL= dk eryc gS&dksbZ fdrkc 
tks ikxy gks xbZ gS ;k mlds ekuus okys ikxy gks x, gSaA vkSj ;g nkok 
djus yxs gSa fd ;g ije lR; gS] blds vfrfjDr lc vlR; gSA 

fdrkc ds eSa f[kykQ ugha gwaA ftl fnu xhrk ,d fdrkc gksxh] vkSj 
dqjku ,d fdrkc gksxh] vkSj ckbfcy ,d fdrkc gksxh&og Lokxr ds 
;ksX; gksxhA ysfdu tc rd os 'kkL= gSa] rc rd os [krjukd gSaA rc rd 
muls cpus dh t:jr gSA

esjs 'kCnksa dk tks laxzg fd;k tk jgk gS os fdrkcsa gSaA mu fdrkcksa esa 
dksbZ Hkh 'kkL= gksus dk nkok ugha gSA vkSj u mu fdrkcksa dk ;g nkok gS 
fd tks eSa dg jgk gwa ogh lR; gSA u mu fdrkcksa dk ;g nkok gS fd esjh 
tks ckr eku ysxk og eks{k pyk tk,xk vkSj LoxZ dk vf/kdkjh gks 
tk,xkA vkSj tks esjh ckr ugha ekusxk mls ujd esa lM+uk iM+sxkA 

ugha] mu fdrkcksa esa ;g dksbZ nkok ugha gSA os fdrkcsa fouez fuosnu gSa 
bl ckr dh fd eq>s tks fn[kkbZ iM+rk gS og eSa dg jgk gwa] rkfd eSa 
vkidks lk>hnkj cuk ldwaA vuq;k;h ugha! 'kkL= vuq;k;h cukrk gS( 
fdrkcsa dsoy lk>hnkj cukrh gSa&'ks;fjaxA fdrkc flQZ 'ks;j djuk 
pkgrh gSA 'kkL= vuq;k;h cukuk pkgrk gSA 'kkL= dgrk gS % esjs ihNs 
vkvks! fdrkc dgrh gS fd esjh lqu yks] bruh gh rqEgkjh cM+h —ik gSA 
ihNs vkus dk dksbZ loky ugha gSA

rks ,d ckr Li"V gks tkuh pkfg, fd eSa tks dg jgk gwa og 'kkL= 
ugha gS] u tks fy[kk tk jgk gS og 'kkL= gSA vkSj lp rks ;g gS fd cq) 
us tks dgk Fkk og Hkh 'kkL= ugha Fkk] egkohj us tks dgk Fkk og Hkh 'kkL= 
ugha Fkk] —".k us tks dgk Fkk og Hkh 'kkL= ugha FkkA og lc vius fe=ksa 
ds lkFk vius vuqHko esa lk>hnkj] vius vuqHko esa lkFkh cukus dk 
ç;kl FkkA

ysfdu mu fdrkcksa ds vklikl >qaM [kM+k gks x;k HkhM+ dkA vuq;k;h 
[kM+s gks x,A vkSj mUgksaus nkos djus 'kq: fd, fd gekjh tks fdrkc gS og 
lk/kkj.k fdrkc ugha gS] og 'kkL= gSA nwljh lc fdrkcsa gSa( gekjh fdrkc 
'kkL= gSA nwljh lc vknfe;ksa dh fy[kh gqbZ fdrkcsa gSa( gekjh fdrkc Lo;a 
ijekRek dk fy[kk gqvk 'kkL= gSA gekjh fdrkc LoxZ ls mrjk gqvk lans'k 

fdrkc mi;ksxh]fdrkc mi;ksxh]
'kkL= [krjukd'kkL= [krjukd
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gSA gekjh fdrkc bZ'oj ds }kjk Hksts x, iSxacj dh fdrkc gS] eSlsatj dhA 
gekjs osn Lo;a ijekRek ds gkFk ls fy[ks x, gSa] euq"; ds gkFkksa ls ughaA os 
vikS#"ks; gSaA tc bl rjg ds xyr nkosa [kM+s gks tkrs gSa] rks fdrkc 'kkL= gks 
tkrh gSA

tSls vkneh ikxy gks tkrk gS] ,sls gh fdrkcsa Hkh ikxy gks tkrh gSaA vkSj 
tc ikxy gks tkrh gSa rks mudks ge 'kkL= dgrs gSaA 'kkL=ksa ds eSa f[kykQ gwa] 
fdrkcksa ds eSa dHkh f[kykQ ughaA nqfu;k esa fdrkcsa ftruh c<+sa mruk vPNk gS] 
'kkL= ftrus de gks tk,a mruk vPNk gSA xhrk cgqr vnHkqr fdrkc gS] cgqr 
I;kjh gSA ysfdu tSls gh og 'kkL= gks tkrh gS] fo"kkDr gks tkrh gS] ik;t+ul gks 
tkrh gSA fdrkc jg dj og flQZ —".k ds vuqHko dh vfHkO;fDr gSA vkSj og 
vkidks fuea=.k nsrh gS fd eq>s lquks] esjh ckr lqu yks] rks vkidh —ik gSA 
lksp yks esjh ckr] vkidk cM+k vuqxzg gSA esjh ckr ij fopkj dj yks vkSj 
vxj dqN Bhd yxs&Bhd rqEgsa yxs] rqEgkjh cqf) dks] rqEgkjs foosd dks&rks 
Bhd yxrs gh og fdrkc dh ckr ugha jg xbZ] og vkidh viuh ckr gks xbZA

eSa tks dg jgk gwa] vxj mlesa ls vkids rdZ vkSj fopkj vkSj cqf) dks dksbZ 
ckr Bhd yxs] lkspus ls Bhd yxs] fopkjus ls Bhd yxs] lansg djus ls Bhd 
yxs] rks fQj og esjh ugha jg xbZ] og vkidh gks xbZA vkSj fcuk lksps] fcuk 
fopkjs] fo'okl djus ls Bhd yxs] rks og ckr esjh gS vkSj vki va/ks vkneh 
gksA

'kkL= nkok djrk gS fd vki va/ks gks tkvksA 'kkL= dgrk gS % eq> ij 
fo'okl er djukA D;ksafd tks bZ'oj ds opu gSa ml ij euq"; fopkj dSls dj 
ldrk gS\ vkneh dh vnkyr esa vkSj bZ'oj dks [kM+k fd;k tk ldrk gS\ 
vkneh dh cqf) dh dlkSVh ij vkSj ijekRek ds opu ukis tk ldrs gSa\ ugha] 
;g vlaHko gSA 'kkL= ij fopkj ugha fd;k tk ldrk] 'kkL= ij flQZ fo'okl 
fd;k tk ldrk gSA ml fdrkc dks eSa 'kkL= dgrk gwa] tks dgrh gS % fo'okl 
djks] fopkj ughaA tks dgrh gS % vuqlj.k djks] vuqdj.k djks] vuq;k;h cuks( 
tks dgk gS og ije lR; gS] og loZK dh ok.kh gS] og rhFk±dj dk opu gS( ml 
opu esa dHkh Hkh Hkwy ugha gks ldrhA

;s tks nkos gSa] ;s nkos vxj fdlh fnu esjh fdrkcsa djsa] rks mu lkjh fdrkcksa 
dks bdëk djds vkx yxk nsukA —".k dh fdrkc dks vkx yxkus ds fy, eSa ugha 
dg ldrk gwaA eksgEen dh fdrkc dks vkx yxkus dks ugha dg ldrk gwaA 
ysfdu de ls de viuh fdrkc dks vkx yxkus ds fy, dgus dk gd eq>s gSA 
ftl fnu esjh dksbZ fdrkc nkok djs fd ;g 'kkL= gS] ml fnu mlesa ,dne 
vkx yxk nsuk vkSj Hkwy ls mldks dgha cpus er nsuk nqfu;k ds fdlh dkus esaA 
vxj og jg xbZ rks og [krjukd lkfcr gksxh vkSj vkneh dh ftanxh dks 
cckZn djsxh vkSj uqdlku igqapk,xhA

& vks'kks
thou jgL;] çopu&11

¼iwjk çopu Vsi ij Hkh miyC/k gS½

ewfrZ ds fojks/k esa gwa] vkSj fp= ds fojks/k esa dHkh Hkh ugha 
gwaA ewfrZ vkSj fp= esa Hkh ogh QdZ gS tks fdrkc vkSj 
'kkL= esa QdZ gSA eSaus dHkh ugha dgk fd jke ds fp= dks 

vius ?kj esa er yxkukA eSaus dHkh ugha dgk fd egkohj ds fp= 
dks vius ?kj esa er yxk ysukA eSaus ;g Hkh ugha dgk fd egkohj 
dh iRFkj dh çfrek vius ?kj esa er j[k ysukA egkohj tSls 
I;kjs vkneh dh Le`fr ?kj esa j[kh tk ldrh gSA cq) tSls I;kjs 
vkneh dh Le`fr ftl ?kj esa ugha gS og ?kj v/kwjk gSA vkSj 
thll dk lwyh ij yVdk gqvk fp= ftl ?kj ds Hkhrj ugha gS] 
ml ?kj ds cPpksa dks irk ugha fd fdrus vnHkqr yksx tehu ij 
gks pqds gSaA

ysfdu iwtk er djukA çse djuk( iwtk ughaA D;ksafd iwtk 
nwljk gh vFkZ j[krh gSA iwtk ;g dgrh gS fd bl iRFkj dh ewfrZ 
ds lkeus gkFk tksM+us ls eq>s eqfDr fey ldrh gSA ;g csodwQh 
dh 'kq#vkr gks xbZA fdlh ewfrZ ds vkSj fdlh fp= ds lkeus 
cSBus ls eqfDr ugha fey ldrhA vkSj dksbZ ewfrZ vkSj dksbZ fp= 
Hkxoku rd igqapus dk jkLrk ugha cu ldrkA dksbZ ewfrZ Hkxoku 
ugha gSA ewfrZ vkSj fp= mu I;kjs yksxksa dh Le`fr;ka gSa tks tehu 
ij gks pqds gSaA vkSj mudh Le`fr u j[kh tk,] ;g eSaus dHkh Hkh 
ugha dgk gSA

eSa ewfrZ;ksa ds eafnj cukus ds f[kykQ gwaA ysfdu ?kj&?kj esa 
ewfrZ;ka gksa] blds i{k esa gwaA ,d&,d ?kj esa ewfrZ;ka gksA ysfdu 
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mUgha fe= us ,d ckr vkSj iwNh gS] vkSj muds 

nksuksa ç'uksa dk tokc nsuk t:jh gS] D;ksafd uhps 

mUgksaus fy[kk gS fd vxj vkius tokc ugha fn;k rks 

eSa cgqr nq[kh gks tkÅaxkA

mUgksaus nwljh ckr ;g iwNh gS fd vkids fp= Hkh 

fcdrs gSa vksj yksx vkids fp= Hkh vius ?kjksa esa yxkrs 

gSaA vkSj vki rks ewfrZ ds fojks/k esa gSa!

eSa
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