
d fe= us iwNk gS fd xhrk ds laca/k esa mUgsa dqN Hkh ugha iwNukA 
ysfdu ;gka tks dhrZu gksrk gS] ml laca/k esa mUgsa cM+h vM+pu gS!
xhrk ds laca/k esa mUgsa ugha iwNuk gS] D;ksafd xhrk os le> pqds 

gksaxs! ;gka fdl fy, vkrs gSa] irk ughaA ;gka vkus dk dksbZ Á;kstu ugha gSA 
xhrk le> gh x, gksa] rks ;gka vkus dk D;k Á;kstu gS! p<+ tk,a fdlh 
eafnj ij vkSj fpYyk nsa fd vk tkvks] ftudks ikuk gksA eq>s fey x;k! 
dhrZu ds laca/k esa mUgsa vM+pu gSA

fd;k gS dHkh dhrZu\ vxj fd;k gS] rks vM+pu ugha gks ldrhA vkSj 
ugha fd;k gS] rks loky ugha mBkuk pkfg,A tks ugha fd;k gS] mlds ckcr 
ugha iwNuk pkfg,A vM+pu ;gh gksxh fd ;g D;k gS fd yksx ukpus yxrs 
gSa] gks'k [kks nsrs gSa! vM+pu ;gh gS fd L=h&iq#"k lkFk&lkFk ukp jgs gSaA

vxj bruh Hkh csgks'kh u gks fd L=h&iq#"k Hkh u Hkwysa] rks D;k [kkd 
dqN Hkwysxk! ;g Hkh gks'k cuk jgk fd eSa iq#"k gwa] og ikl esa [kM+h L=h gS] 
vki dhrZu dj jgs gSa\ bruk Hkh gks'k u Hkwysa] rks D;k [kkd dhrZu gksxk\

dhrZu rks ikxyksa dk jkLrk gS] os tks Hkwyus dks rS;kj gSa ckgj dksA fQj 
D;k gksrk gS] bls djus dk FkksM+s gh loky gSA dhrZu dqN fd;k FkksM+s gh 
tkrk gSA dhrZu rks vius dks /kkjk esa NksM+uk gS] fQj tks gks tk,A ij ns[kus 
okys dks vM+pu gksxh] ns[kus okys dks lnk gh vM+pu gksxhA D;ksafd ns[kus 

dhrZu dk jgL;

>qdus
dh dyk

,

eq[; fcna q



okyk ckgj [kM+k gSA djds ns[ksaA FkksM+h nsj 
ds fy, gks'k [kksdj ns[ksaA FkksM+h nsj ds fy, ,d 
nwljs txr esa Áos'k djsa( vkSj ,d nwljk gks'k 
miyC/k djsaA FkksM+h nsj dks cg tk,a ckgj ls 
vkSj Hkhrj gks tk,aA vkSj gksus nsa] tks gks jgk gS( 
NksM+ nsa ijekRek esaA iwjs pkSchl ?kaVs NksM+uk 
'kk;n eqf'dy gksxkA D;ksafd vkidks [k;ky gS] 
nqdku vki pykrs gSaA vkidks [k;ky gS] vki 
ugha gksaxs] rks lalkj dk D;k gksxk! vkids fcuk 

dqN pysxk ugha! 'kk;n iwjs le; NksM+uk 
eqf'dy gks] ?kM+h] vk/kk ?kM+h dks--A

dhrZu flQZ ,d O;oLFkk gS] ftlls FkksM+h 
nsj dks ge NksM+ nsrs gSaA ge vius dks ugha 
pykrs] ge flQZ NksM+ nsrs gSa( ,d ysV xksA vius 
dks <hyk NksM+ nsrs gSa /kqu ds ÅijA vkSj 
/khjs&/khjs Hkhrj tgka ys tkuk pkgrk gS] ys tkus  
gSaA fdlh nwljs yksd esa Áos'k gks tkrk gSA fQj 

yxrk gSA fQj iSj fFkjdus yxrs gSaA 
gkFk&iSj eqnzk,a cukus yxrs gSaA vka[ksa can gks 
tkrh gSaA fdlh nwljs yksd esa Áos'k gks tkrk gSA 
fQj fQØ NksM+sa fd dkSu ckgj [kM+k gSA mldh 
FkksM+h gh fQØ djuh gSA mldh fQØ dfj,xk] 
rks Hkhrj ugha tk ldrsA

dhrZu dh dyk [kks xbZ] D;ksafd ge vfr 
cqf)eku gks x, gSaA ;g cqf)ekuksa dk dke ugha 
gSA ftu fe= us iwNk gS] cqf)eku vkneh gSaA ;g 
cqf)ekuksa dk dke ugha gSA blfy, os dgrs gSa] 
xhrk ds laca/k esa dqN ugha iwNuk gSA D;ksafd 
xhrk rks cqf)ekuh [kqn gh le> ysxhA dhrZu ls 
vM+pu gSA

;g cqf)ekuksa dk dke ugha gSA cqf)ekuh 
dk dke lalkj gSA ;gka rks cqf) NksM+dj] cqf) 
Qsaddj dksbZ Áos'k djrk gSA vkSj ;g tks eSa 
bruh ckrsa vkils cqf) dh dj jgk gwa] flQZ 
blh vk'kk esa fd fdlh fnu vki Åc tk,aaxs 
bl cqf) lsA bls NksM+dj] mrkjdj] ckgj 
blds fudyus dh dksf'k'k djsaxsA

vxj cqf)ekuh ls bruh ckr Hkh le> esa 
vk tk, fd cqf) dkQh ugha gS] rks cl] cqf) 
dk dke iwjk gks x;kA vxj cqf)ekuh bruk 
le>k ns fd bldks NksM+dj ikj tkuk gS] dgha 
nwj] blls gVuk gS] blds ca/ku vkSj lhekvksa 
ds ikj] rks cqf)ekuh dk dke iwjk gks x;kA 
cqf)eku vkneh ge mldks dgrs gSa] tks 
cqf)ekuh dks NksM+us dh {kerk j[krk gSA

;g dhrZu rks cqf) dks NksM+us dh ckr gSA
og vtqZu dg jgk gS fd vkt eSa le> 

ikrk gwa fd vkids ÁHkko ls] vkids ÁHkko ds 
dhrZu ls txr gf"kZr gksrk gS] vuqjkx ls Hkj 
tkrk gSA ij dksbZ gSa] tks ?kcM+krs gSa] Hkkxrs gSa] 
Hk;Hkhr gksrs gSaA vkSj ns[krk gwa fd fl)ksa ds 
leqnk; Hkh dafir vkidks ueLdkj dj jgs gSa!

gs egkReu~! czãk ds Hkh vkfn drkZ vkSj 
lcls cM+s vkids fy, os dSls ueLdkj u djsa! 
D;ksafd gs vuar] gs nsos'k] gs txfUuokl] tks 
lr] vlr vkSj muls ijs v{kj vFkkZr 
lfPpnkuan?ku czã gS] og vki gh gSaA

vkSj gs ÁHkq] vki vkfn nso vkSj lukru 
iq#"k gSa] vkSj vki bl txr ds ije vkJ; 
vkSj tkuus okys rFkk tkuus ;ksX; vkSj ije 
/kke gSaA gs vuar :i] vkils ;g lc txr 
O;kIr vkSj ifjiw.kZ gSA vkSj vki ok;q] ;ejkt] 
vfXu] o#.k] panzek rFkk Átk ds Lokeh cãk] 
czãk ds Hkh firk gSaA vkids fy, gtkjksa ckj] 
gtkjksa ckj ueLdkjA vkids fy, ckj&ckj 
ueLdkjA

vkSj gs vuar lkeF;Z okys] vkids fy, 
vkxs ls] ihNs ls] lc rjQ ls ueLdkjA gs 
lokZReu~! vkids fy, lc vksj ls ueLdkj 
gksosA D;ksafd vuar ijkØe'kkyh] vki] lalkj 
dks O;kIr fd, gq, gSa] blls vki gh loZ:i gSaA

;s lkjs opu ijekRek ds Áfr ,d /kU;Hkko 
ds opu gSa] ,d vgksHkko dsA

vtqZu Hk;Hkhr gqvk gS] ysfdu /kU;Hkkxh Hkh 
gqvk gSA ;g vuwBk] vf}rh; volj mls feyk 
gS fd ,d >yd mls feyh gS fojkV esa] tgka lc 
lhek,a VwV tkrh gSaA tgka tkuus okyk vkSj tkuk 
tkus okyk ,d gks tkrs gSaA vkSj tgka l`f"V vkSj 
l`f"V dk fuekZrk] os Hkh ihNs NwV tkrs gSaA vkSj 
ewy vkJ; vkSj ije/kke dk vuqHko gksrk gSA

og /kU;Hkkxh gqvk gSA og vius /kU;Hkkx 
dks ÁdV dj jgk gSA mldh ok.kh cM+h 
vthc&lh yxsxhA og dgrk gS] ueLdkj] 
ckj&ckj ueLdkj] gtkj ckj ueLdkjA vkxs 
ls ueLdkj] ihNs ls ueLdkjA yxsxk] D;k dg 
jgk gS ;g! ueLdkj rks ,d nQk dgus ls Hkh 
dke py tk,xkA ysfdu mldk eu ugha Hkjrk 
gSA og lc rjQ ls ueLdkj dj jgk gS] fQj 
Hkh mls yxrk gS fd tks eq>s feyk gS] mldk 
vuqxzg eSa eku Hkh u ikÅaxkA mlls m_.k gksus 
dh rks dksbZ O;oLFkk ugha gS] mldk vuqxzg Hkh u 
eku ikÅaxkA

dgk tkrk gS] dfBu gS firk ds _.k ls 
eqDr gksuk] dfBu gS eka ds _.k ls eqDr gksukA 
ysfdu vlaHko ughaA xq# ds _.k ls eqDr gksuk 
vlaHko gSA vkSj xq# ds _.k ls eqDr gksus dk 
dksbZ mik; ugha gSA D;ksafd tks vuqHko xq# ds 

dhrZu flQZ ,d 
O;oLFkk gS] ftlls 
FkksM+h nsj dks ge NksM+ 
nsrs gSaA ge vius dks 
ugha pykrs] ge flQZ 
NksM+ nsrs gSa( ,d ysV 
xksA vius dks <hyk 
NksM+ nsrs gSa /kqu ds 
ÅijA vkSj /khjs&/khjs 
Hkhrj tgka ys tkuk 
pkgrk gS] ys tkus 
yxrk gSA fQj iSj 
fFkjdus yxrs gSaA



ek/;e ls miyC/k gksrk gS] ;g tks —".k ds 
ek/;e ls vtqZu dks gqvk] vc bl vuqHko ds 
fy, dksbZ Hkh rks ewY; ugha pqdk;k tk ldrkA 
dqN Hkh ugha fn;k tk ldrkA lp rks ;g gS fd 
nsus okyk Hkh dgka cpk vc\ D;k ns\ vc tks Hkh 
ns] lc NksVk gS] O;FkZ gSA flQZ ueLdkj jg tkrk 
gS] flQZ ueu jg tkrk gSA

xq# dk geus tks bruk vknj fd;k gS] og 
fdlh vkSj dkj.k ls ughaA D;ksafd dqN vkSj 
djus dk mik; gh ugha gSA mls ge dqN ns Hkh 
ugha ldrsA dqN nsa] rks O;FkZ gSA tks ge nsaxs] og 
lalkj dk dqN fgLlk gksxkA vkSj og gesa lalkj 
ds ikj ys x;kA ml lalkj ds ikj ys tkus okys 
vuqHko ds fy, lalkj dk dqN Hkh nsa] iwjk lalkj 
Hkh nsa] rks csekuh gSA vc ge D;k dj ldrs gSa\ 
flQZ ,d vuqxzg dk Hkko jg tkrk gSA

blfy, vtqZu dg jgk gS] ueLdkj] 
ueLdkj] gtkj ckj ueLdkj! dbZ cgkus [kkst 
jgk gS fd vki nsoksa ds nso] vki ijekRek] vki 
czãk ds Hkh firk!

og dqN Hkh dg jgk gSA og cPpksa tSlh ckr 
gSA og tks dqN Hkh dg jgk gS] ,d gh ckr gSA 
og gj rjQ ls dksf'k'k dj jgk gS fd vkidks 
eSa ueLdkj dj ldwaA

ml fojkV ds lkeus gekjs ikl ueu ds 
flok; vkSj dqN Hkh ugha gS] >qd tkus ds flok; 
vkSj dqN Hkh ugha gSA

,d cgqr ets dh ckr gS fd flQZ Hkkjr 
vdsyk eqYd gS] tgka xq# ds pj.kksa esa >qdus dh 
yach /kkjk gSA vkSj vxj dgha Hkh ;g ckr xbZ 
gS] rks og Hkkjr ls xbZ gSA nqfu;k esa dgha Hkh xq# 
ds pj.kksa esa flj j[kdj vius dks lc Hkkafr 
lefiZr djus dh dksbZ /kkj.kk ugha gSA

blfy, if'pe ls tc yksx vkrs gSa] rks 
mUgsa tks lcls eqf'dy ckr [kVdrh gS] og xq# 
ds Áfr bruh vuU; J)k [kVdrh gSA bruh 
J)k mudks va/kkiu ekywe iM+rh gSA vkSj 
mudk ekywe iM+uk Bhd gh gSA D;ksafd fdlh ds 
pj.kksa esa flj j[kuk] vkSj fdlh ds Áfr bl 
rjg lc lefiZr dj nsuk] vthc&lk ekywe 

iM+rk gSA vkSj yxrk gS] ;g rks ,d rjg 
dh ekuo&Áfr"Bk gks xbZ! ;g rks euq"; dh iwtk 
gks xbZ! vkSj mudk yxuk Bhd gS] D;ksafd mUgsa 
tks fn[kkbZ iM+ jgk gS] og euq"; gh gSA

ysfdu vxj fdlh f'k"; dks fojkV dh 
FkksM+h&lh Hkh fdj.k feyh gks fdlh ds }kjk] rks 
vc og D;k djs\ og dgka tk,\ og dSls vius 
Hkkj dks gYdk djs\

mlds ikl ,d gh mik; gS fd og lc 
rjQ ls >qd tk,A vkSj ;g >qduk cM+k vnHkqr 
gSA ;g >qduk nksgjs vFkks± esa vnHkqr gSA tks 
feyk gS] mldk vuqxzg blls ÁdV gksrk gSA 
vkSj bl >qdus esa vkSj feyus dh laHkkouk l?ku 
gks tkrh gSA tks fcydqy >qduk tkurk gS]
mls lc fey tk,xkA ;g loky ugha gS
fd og dgka >qdrk gSA >qdus dh dyk ftls 
vkrh gS!

ge rks] dbZ yksx ,sls gSa] tks unh esa [kM+s gSa] 
iSj ikuh esa Mwcs gSa] ysfdu >qd ugha ldrs] d 

blfy, I;kls ej jgs gSaA D;kasfd >qdsa] pqYyw 
cuk,a] ikuh dks Hkjsa] rc I;kl cq> ldsA [kM+s gSa 
unh esa] ysfdu vdM+s gSaA >qd ugha ldrsA og 
?kM+k Hkh] tks ikuh esa tk,] u >qds] vkM+k u gks] 
rks Hkj ugha ldrk( vdM+k jgsA ge unh esa [kM+s 
gSa] ijekRek pkjksa rjQ cg jgk gS] exj >qd 
ugha ldrsA dSls >qdsa! og tks >qdus dk Mj gS] 
og gesa vVdk nsrk gSA

/keZ dh [kkst >qdus dh dyk gSA vkSj tks 
>qddj pqYyw Hkj ysrk gS] fQj mls irk py 
x;k jgL;A fQj rks og iwjk >qddj ikuh esa 
Mqcdh Hkh ekj ys ldrk gSA fQj rks og tkurk 
gS fd vxj flj dks eSa fcydqy >qdk nwa vkSj 
ikuh ds uhps ys tkÅa] rks eSa iwjk gh ugk 
tkÅaxkA

vtqZu dg jgk gS fd tks eSaus tkuk] tkuk 
fd rqEgha gks lc dqNA 

blfy, xq# dks czãk] fo".kq] egs'k] 
D;k&D;k ugha dgrs jgs gSa! ftUgksaus dgk gksxk] 
gesa yxrk gS] dSls yksx jgs gksaxs! ysfdu ftUgksaus 
dgk gS] mUgksaus fdlh dkj.k ls dgk gSA vxj 
ge fcuk dkj.k ds dg jgs gSa] rks t:j gesa 
vthc&lh ckr yxrh gS fd xq# gh czãk] fo".kq] 
xq# gh lc dqN!

;gh vtqZu dg jgk gS fd rqEgha lc dqN gks] 
ijkRij] czã rqEgha gksA

mlus ns[kkA xq# >jks[kk cu x;kA mlds 
}kj ls mlus igyh nQk >kadkA lkjh lhek,a gV 
xb±( vuar lkeus vk x;kA ml vuar dh Nk;k 
ml ij iM+hA igyh nQk tks LoIu Fkk] og VwVk 
vkSj lR; mn~?kkfVr gqvk gSA mldk vuqxzg 
LokHkkfod gSA 

& vks'kks

xhrk&n'kZu] ikapoka Hkkx

X;kjgoka v/;k;] vkBoka Áopu

¼iwjk Áopu Vsi ij Hkh miyC/k gS½

dgk tkrk gS] dfBu 
gS firk ds _.k ls 
eqDr gksuk] dfBu gS 
eka ds _.k ls eqDr 
gksukA ysfdu 
vlaHko ughaA xq# 
ds _.k ls eqDr 
gksuk vlaHko gSA 
vkSj xq# ds _.k 
ls eqDr gksus dk 
dksbZ mik; ugha gSA 
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