
vks'kks ds lkFk ;g iz'uksÙkj ifjppkZ ,d 

xw<+ okrkZ gS] ftlesa i'kq&;ksfu;ksa ls 

euq"; gksus dh fodkl izfØ;k dk lw{e 

foospu gS

'kjhj vkSj vkRek'kjhj vkRekvkSj 
ds fodkl dh izfØ;kds fodkl dh izfØ;k

Á'u % canj ls vkneh dk fodkl gqvk] ;g rks le> esa vkrk gSA 
ysfdu vki tks vkRek ds fodkl dh ckr dgrs gSa] og tjk 
le> esa ugha vkrhA

lesa le>us dh ckr gh cgqr T;knk ugha gSA canj ls vkneh dh nsg feyh gS] ;g Hkh 
vkidks dSls le> esa vkrk gS\ ;g blhfy, le> esa vkrk gS fd ihNs MkfoZu us cgqr 
esgur dh vkSj ;g le>kus dh dksf'k'k dh fd 'kjhj dk tks fodkl gS] euq"; ds ikl 

tks 'kjhj gS] og 'kjhj canj ds ikl tks 'kjhj gS mldh gh vkxs dh dM+h gSA ;g 'kjhj mlls 
gh fodflr gksdj vk;k gqvk gSA ;g rks vk/kh ckr gqbZA vxj euq"; dsoy 'kjhj gS] rc rks 
ckr [kRe gks xbZA ysfdu euq"; vxj vkRek Hkh gS] tSlk fd gS] rks vkRek dSlh fodkl&;k=k 
ls vk jgh gS\

b

vxj fdlh Hkh 
euq"; ds fiNys 
tUeksa dh Le`fr dks 
[kksnk tk,] rks 
euq"; gksus ds 
igys mldk tks 
tUe gksxk og xk; 
dk gksxkA vkfRed 
dM+h! 'kjhj dh 
dM+h ugha( 'kjhj dh 
dM+h rks canj ls 
vkbZ gqbZ gS

vkeq[k dFkk
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Á—fr esa cgqr&cgqr ryksa ij cgqr rjg dk 
fodkl py jgk gSA rks tSls 'kjhj dh dM+h canj 
ls tqM+h gqbZ gS] oSls gh vxj ge vkneh ds 
iqutZUeksa esa tkus dh dksf'k'k djsa&tSls vxj 
vkids iqutZUeksa esa tkus dh] fiNys tUeksa dks 
tkuus dh dksf'k'k dh tk,&rks ;g cM+k 
vk'p;Ztud vuqHko gS fd vxj nl&ikap 
yksxksa dks muds fiNys tUeksa dh Le`fr esa ys tk;k 
tk,] rks nl&ikap tUe rks muds euq";ksa ds 
feysaxs] ysfdu euq";ksa ds vfrfjDr vxj ihNs 
dksbZ ;knnk'r dks ?kqek;k tk,] rks vkf[kjh dM+h 
xk; dh feysxhA ;kuh vxj vkidks ;kn fnyk;k 
tk,] rks gks ldrk gS vkids fiNys nl tUe 
euq"; ds gh jgs gksaA ysfdu X;kjgoka tUe 
vkidk xk; dk fey tk,xkA vxj fdlh Hkh 

euq"; ds fiNys tUeksa dh Le`fr dks [kksnk tk,] 
rks euq"; gksus ds igys mldk tks tUe gksxk og 
xk; dk gksxkA vkfRed dM+h! 'kjhj dh dM+h 
ugha( 'kjhj dh dM+h rks canj ls vkbZ gqbZ gSA 
ysfdu vkneh gksus ds igys igys dksbZ vkRek 
fdl i'kq ;ksfu ls xqtjrh gS] vxj bldh 
[kkst&chu dh tk,] rks vkneh gksus ds igys 
euq"; dh vkRek xk; dh ;ksfu ls xqtjrh gSA 
;g esjk dguk gSA vkSj pwafd bl laca/k esa dksbZ 
cgqr cM+k dke ugha gqvk] tSlk fd MkfoZu ds 
fygkt ls 'kjhj ds laca/k esa gqvk gS] rks bl ij 
dkQh dke djus tSlh xqqatkb'k gS] fd vxj ge 
nl&iPphl yksxksa dks fiNys tUeksa esa mrkjus dh 
dksf'k'k djsa] rks tgka ls mUgksaus euq"; dh dM+h 
'kq: dh gS] og dM+h xk; dh dM+h ds ckn 'kq: 
gksrh gSA blfy, xk; ls ,d vkfRed fudVrk 

gS] og tks eSaus dgk] xÅekrk dk esjk tks vFkZ 
gks ldrk gSA

canj ls Hkh ,d fudVrk gS] 'kkjhfjd dM+h 
dh n`f"V lsA ;kuh bldk eryc ;g gqvk fd 
vkneh ds iSnk gksus ds igys] xk; dh ;k=k ls tks 
vkRek fodflr gks jgh Fkh og] vkSj canj dh 
;k=k ls tks 'kjhj fodflr gks jgk Fkk og] 
euq"; gksus ds fy, bu nks phtksa dk mi;ksx 
fd;k x;k&canj okys 'kjhj dk vkSj xk; okyh 
vkRek dkA

ç'u % ;g le> esa ugha vkrkA 
le>us dh ckr ugha gS cgqr u! og rks 

Á;ksx djus dh ckr gS cgqrA og rks vxj 
fiNys tUeksa dh Le`fr dks txkus dh dksf'k'k 
djsa] rks le> esa vkus okyh ckr gSA

ç'u % vkius fd;k gS Á;ksx\
gka] rHkh dg jgk gwa] ugha rks dSls dgwaxkA 
ç'u % vkius tks Á;ksx fd;k] og 

crk,a] rks mlls 'kk;n le> esa 
vk,A mlls Hkh dqN le> esa ugha 
vk,xk u! og rks rqEgkjk gh Á;ksx 
rqEgsa djk;k tk, rks le> esa
vkrk gSA

vkRek ds laca/k esa ftruh ckrsa gSa] os fcuk 
Á;ksx ds dksbZ Hkh le> esa vkus okyh ugha gSaA 
dgk tk ldrk gS fd ;g gS] ,slk gS] ysfdu 
mlls dqN QdZ ugha iM+rk dgus lsA og rks 
fdlh dks Hkh mRlqdrk gks---rks tSls eSa /;ku ds 
f'kfoj ys jgk gwa] /khjs&/khjs mRlqdrk txkrk gwa] 
dqN yksxksa esa fd ftu yksxksa dks fiNys tUe dh 
Le`fr dh ;k=k ij tkuk gks] muds vyx f'kfoj 

ysus dk bartkeA FkksM+s ls iPphl yksx bDdhl 
fnu ds fy, essjs ikl vkdj jgsa] mudks fiNys 
tUe dh ;k=k esa mrkjus dh dksf'k'k dh tk,A 
bDdhl ds lkFk esgur dh tk, rks mlesa ls 
ikap&lkr yksx mrj tk,axsA rks gh le> esa vk 
ldrk gS fd gekjh fiNyh dM+h dgka ls tqM+h gqbZ 
gSA ugha rks og le> esa ugha vkrkA 

vkSj dfBukbZ rks ;g gS fd dksbZ Á;ksx djus 
ds fy,] xgjs Á;ksx djus dh rS;kjh ugha gS 
fdlh dhA D;ksafd xgjs Á;ksx [krjukd Hkh gaSA 
D;ksafd vkidks vxj fiNys tUeksa dh Le`fr vk 
tk,] rks vki fQj nqckjk ogh vkneh dHkh ugha 
gks ldssaxs tks vki Le`fr ds igys FksA dHkh ugha 
gks ldsaxss! fQj vlaHko gS ;g ckrA ;kuh 
vkidh iwjh] VksVy ilZuSfyVh QkSju cny 

tk,xhA D;ksafd vki ik,axs fd vxj viuh 
iRuh dks cgqr Áse dj jgs gSa] rks vki ik,axs fd 
,slh dbZ ifRu;ksa dks cgqr ckj Áse fd;k vkSj 
dqN vFkZ ugha ik;kA rks blds ckn vki bl 
iRuh dks ogh Áse ugha dj ldrs tks vki blds 
igys dj jgs FksA og vlaHko gks tk,xk] og 
ckr gh [kre gks xbZA vxj vius csVs ds fy, 
vki ejs tk jgs gSa fd bldks ;g cukÅa] bldks 
og cukÅa] vkSj vkidks vxj ikap tUeksa dh 
Le`fr vk tk, fd vki ,sls dbZ csVksa ds lkFk 
esgur dj pqds gSa] og lc csekuh lkfcr gqbZ] 
vkSj vkf[kjh esa ej x,] rks bl csVs ds lkFk tks 
vkidk ikxyiu gS og ,dne {kh.k gks tk,xkA 

cq) vkSj egkohj] nksuksa us vius lHkh 
lk/kdksa dks fiNys tUeksa esa ys tkus dk Á;ksx 
fd;kA vxj dksbZ cgqr xkSj ls le>s rks cq) 

cq) vkSj egkohj dk tks lcls cM+k nku gS og vfgalk 
oxSjg ugha gSA vfgalk rks cgqr fnu ls pyrh FkhA bu 
nksuksa dk tks lcls cM+k dherh nku gS] og tkfr&Lej.k gS] 
og fof/k gS ftlds }kjk vkneh dks mldk fiNyk tUe 
Lej.k fnyk;k tk lds
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vkSj egkohj dk tks lcls cM+k nku gS og 
vfgalk oxSjg ugha gSA vfgalk rks cgqr fnu ls 
pyrh FkhA bu nksuksa dk tks lcls cM+k dherh 
nku gS] og tkfr&Lej.k gS] og fof/k gS ftlds 
}kjk vkneh dks mldk fiNyk tUe Lej.k 
fnyk;k tk ldsA vkSj tks yk[kksa yksx fHk{kq vkSj 
laU;klh gks x,] og f'k{kk ls ugha gks x,A og 
tSls gh mudks fiNys tUe dk Lej.k vk;k fd 
lc ckrsa csdkj gks xbZa vkSj mudks flok; 
laU;kl ds dksbZ lkFkZd ckr u jghA yk[kksa 
vkneh ,d lkFk tks laU;klh gq,] mldk ;g 
dkj.k ugha Fkk fd egkohj us le>k fn;k fd 

laU;kl ls eks{k fey tk,xkA mldk dqy dkj.k 
bruk Fkk fd mudks Le`fr dh ;kn fnyk nsus ls 
mudks ;g yxk fd ;g lc rks ge cgqr ckj 
dj pqds] blesa rks dqN lkj ugha gS] blesa dqN 
Hkh lkj ugha gSA ;g pDdj rks cgqr nQs ?kwe 
pqdk] blesa dksbZ Hkh vFkZ ugha gSA rc dqN vkSj 
djus dh /kkj.kk---A

rks og rks eSa pkgrk gwaA ;s tks lkjh ckrsa 
dgrk Hkh gwa os blh [k;ky ls dgrk gwa fd vki 
esa dksbZ ftKklk txs ysfdu ckSf)d ftKklk ls 
dqN Hkh ugha gksxkA ftKklk ,slh txuh pkfg, 
fd dqN yksx Á;ksx djus ds fy, jkth gksaA vkSj 
vc tYnh gh eSa pkgrk gwa fd /;ku ds f'kfoj Hkh 

gksa rks vc bl rjg ds lkekU; f'kfoj u gksaA 
lHkh yksx vk tk,a] ,slk vc u gksA ;k fQj ge 
f'kfojksa dks ckaVsA lkekU; f'kfoj gks] dksbZ Hkh vk 
ldsA fQj xgjk f'kfoj gks] ftlesa ogh yksx vk 
ldsa tks fd xgjs tkus dh fgEer vkSj iwjh 
'kfDr yxkus dks rS;kj gksaA 

rks eSa ekurk gwa fd bDdhl fnu esa xgjk 
Á;ksx djus ls vki fcydqy nwljs vkneh gks 
tk,a] vkidh lkjh ftanxh vkSj gks tk,A tks 
vki lksprs Fks og pyk tk,( tks vki thrs Fks 
og pyk tk,] vkidh lkjh ftanxh vkSj
gks tk,A vkSj nqckjk vki ykSV dj dHkh ogh u 
gks ldsaA 

ysfdu ckSf)d ftKklk ls rks dqN gy gksus 
okyk ugha gS cgqrA D;ksafd tks Hkh vki iwNsaxs] eSa 
dqN vkSj dgwaxk] ml ij vkSj nl Á'u [kM+s gks 
tkrs gSa] vkSj og ckr ogha ?kwe dj jg tkrh gSA 
mlls dksbZ eryc ugha gSA 

ç'u % tkfr&Lej.k dh ckr rks 
vrhr dh gks xbZA 

th] vrhr dh gh] vrhr dh ghA ysfdu 
vxj vkidks ;g [k;ky vk tk, fd vki us 
vrhr esa D;k&D;k fd;k] fdrus ckj fd;k] rks 
vkt tks vki dj jgs gSa mldks djus esa 
cqfu;knh QdZ iM+ tk,xkA vxj ;g irk py 
tk, fd eSaus dbZ nQk /ku dek;k] dbZ nQk 
dek;k vkSj dqN Hkh ugha ik;k] rks vkt /ku 
dekus dh tks nkSM+ gks] og ,dne {kh.k gks 
tk,xhA mlesa ls cy fudy tk,xkA QdZ 
cqfu;knh iM+ tk,xk ,dneA vxj vkidks ;g 
irk py tk, fd ;g 'kjhj cgqr nQs feyk vkSj 
gj ckj u"V gks x;k] rks vc bl 'kjhj ds 
vklikl thus dk dksbZ eryc ugha gSa] ;g fQj 
u"V gks tk,xkA rks esjs thus dk dsanz 'kjhj ugha 
gksuk pkfg,] D;ksafd 'kjhj cgqr nQs feyrk gS 
vkSj ej tkrk gS] vkSj dksbZ QdZ ugha iM+rkA rks 
vkids thus dk dsanz igyh nQk vkRek gks 
tk,xh] 'kjhj ugha jg tk,xkA 

vrhr dh gh gS ogA ysfdu mldk Lej.k 
vkidks ;g lkQ dj nsxk fd tks vki dj jgs 

gSa] ;g dksYgw ds cSy tSlk djuk gS] ;kuh cgqr 
nQs fd;k tk pqdk gSA lQy gks x, gSa rks Hkh 
dqN ugha ik;k] vlQy gks x, gSa rks Hkh dqN 
ugha xaok;kA vxj ;g ckr fn[k tk, rks 
lQyrk&vlQyrk dk dksbZ ewY; ugha jg 
tk,xkA ;kuh ge fQj ogh ugha dj ldsaxs u!

,d fiNys tUe esa eSaus djksM+ #i;s bdÎs 
dj fy,] vkSj fQj ej x;kA bl tUe esa eSa 
fQj djksM+ #i;s bdÎs djus ds fy, yxk gqvk 
gwaA rks esjs lkeus lkQ gks tk,xk fd djksM+ bdÎs 
dj ywaxk] vkSj fQj ej tkÅaxkA rks vc eq>s 
djksM+ bdÎs djus dh nkSM+ esa thou xaokuk\ ;k 
dqN vkSj dekus dk [k;ky djuk pkfg,\

vkSj Á—fr dh ;g rjdhc gS fd vkids 
fiNys tUe dh Le`fr;ka fcydqy nck dj j[k 
nsrh gSA vkSj Bhd Hkh gS] ugha rks vki ikxy gks 
tk,aA vxj vdkj.k Le`fr vkidks jgh vk,] rks 
vki eqf'dy esa iM+ tk,aA rks tks fgEer djds 
dksf'k'k djrk gS [kkstus dk mldks gh irk 
pyrk gS] ugha rks ugha irk pyrkA 

lkjh Le`fr;ka] ftrus tUe gq, gSa&vkSj 
,d&,d vkneh ds yk[kksa tUe gq, gSa&os lkjh 
Le`fr;ka dksbZ Hkh [kks ugha tkrh gSa] os lkjh 
Le`fr;ka vkids Hkhrj ekStwn gSaA xgjh ijrksa ij 
mudks [kkstuk iM+sxkA vkSj ,sls rks lkekU;r% 
ge] vkB lky igys vkius D;k fd;k] og Hkh 
Hkwy x, gSaA

eSa ,d yM+dh ij cgqr fnu rd Á;ksx 
djrk Fkk] mldh tkfr&Lej.k ds fy,A rks vxj 
eSa vkils iwNwa fd mUuhl lkS bD;kou esa ,d 
tuojh dks vkius D;k fd;k\ rks vki dqN Hkh 
ugha crk ldrsA ,d tuojh gqbZ gS] mUuhl lkS 
bD;kou Hkh gqvk gS] og vkidks irk gSA fiNys 
tUe dh ckr ugha] blh tUe dh ckr gSA ysfdu 
,d tuojh mUuhl lkS bD;kou dks vkius lqcg 
ls 'kke rd D;k fd;k\ og dqN Hkh Lej.k ugha 
gSA gqbZ Hkh ,d tuojh mUuhl  lkS bD;kou ;k 
ugha gqbZ] cjkcj gks xbZ gSA ysfdu vxj vkidks 
lEeksfgr djds csgks'k fd;k tk, vkSj ;kn 
fnyk;k tk,] rks vkidks ,d tuojh mUuhl lkS 
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bD;kou vki bl rjg fjiksVZ djrs gSa tSls vHkh 
vka[k ds lkeus ls xqtj jgh gksA vHkh fjiksVZ 
dj nsaxs vki iwjk&fd ;g gqvk] lqcg mBk] ;g 
gqvk] ;g uk'rk fy;k Fkk] ;g ilan ugha vk;k] 
ued T;knk Fkk nky esa&iwjs fnu dh vki fjiksVZ 
dj nsaxsA ij eqf'dy ;g eq>s gqbZ fd mldks VSyh 
dSls fd;k tk, fd ;g gqvk Hkh fd ;g flQZ ,d 
liuk gSA 

rks fQj eSaus uksV djuk 'kq: fd;k fd tSls 
vkt fnu Hkj eSa lqcg ls 'kke rd mldks uksV 
djrk jgk fd D;k gks jgk gS&mlus fdldks 
xkyh nh] fdlls >xM+k fd;k] fdl ij Øks/k 
fd;k&rks fnu Hkj ds nl&ianzg eSaus uksV dj 
fy,A rhu lky ckn mldks csgks'k fd;k vkSj 
ml fnu ds fy, iwNk] rks mlus fcydqy ,slk 
fjiksVZ dj fn;k fd ftldk dksbZ fglkc ugha FkkA 
tks ckrsa eSaus uksV dh Fkha os rks fjiksVZ gqbZa gh] tks 

eSa uksV ugha dj ik;k Fkk] D;ksafd fnu esa
rks gtkj ?kVuk,a ?kV jgh gSa] os Hkh lc fjiksVZ 
dj nhaA 

rks bl tUe dh Hkh cgqr dkepykÅ Le`fr 
gekjs ikl jg tkrh gS] ckdh rks uhps nc tkrh 
gSA blesa Hkh tks nq[kn Le`fr;ka gSa os ,dne ls 
nck nh tkrh gSa] fpŸk mudks nck nsrk gS( tks 
lq[kn Le`fr;ka gSa mudks Åij j[k ysrk gSA vkSj 
blhfy, gesa fiNyk chrk gqvk le; vPNk 
ekywe iM+rk gSA 

cw<+k vkneh dgrk gS] cpiu cgqr vPNk 
FkkA mldk vkSj dksbZ dkj.k ugha gS] cpiu dh 
ftruh nq[kn Le`fr;ka] Fkha os uhps nck nsrk gS 
fpŸk vkSj tks lq[kn Fkha FkksM+h lh mudks Åij 
j[k ysrk gS] mudks ;kn j[k ysrk gSA 

,d cw<+k vkneh dgrk gS fd tokuh cgqr 
ets dh FkhA cl og tokuh esa tks lq[kn FkksM+k 

lk ?kVk gksxk og Åij j[k fy;k gS] ckdh lc 
mlus nck fn;k gSA vkSj vxj mldk iwjk fpŸk 
[kksyk tk lds] rks og gSjku jg tk,xk fd 
eqf'dy ls] lkS ?kVuk,a ?kVrh gSa ftlesa fuU;kucs 
nq[k dh gksrh gSa] ,dk/k dHkh lq[k dh gydh 
>yd dh gksrh gSA exj fpŸk ,slk /kks[kk djrk 
gSA vkSj vxj nks&pkj tUe [kksys tk ldsa] rc 
rks iwjh gh ftanxh cny tkrh gSA D;ksafd fQj 
vki vkSj gh <+x ls lkspsaxs] dqN vkSj gh dsanz 
cuk,axsA

vrhr dh gh gSa] ysfdu os QdZ ykrh gSa] 
,dne QdZ ykrh gSaA

&vks'kks

thou jgL;

Áopu ua- 07 ls ladfyr 

¼iwjk Áopu Vsi ij Hkh miyC/k gSA½
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